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ступінь:
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Мета та завдання навчальної дисципліни.

Педагогічною метою навчання фізики студентів є готовність до основних видів 
діяльності, що забезпечують ефективну соціально-пізнавальну адаптацію до умов навчання у 
вищій школі та уміння вирішувати комунікативні завдання у професійній сфері спілкування. 
Вивчення фізики повинно дати не тільки певну суму знань, а й підготувати студентів для 
освоєння обраної професії та допомогти формувати світогляд. Складовими навчальних 
досягнень студентів з фізики є вміння відтворювати отриману інформацію, знаходити нову, 
оцінювати її та застосовувати в стандартних і нестандартних ситуаціях.

Завдання:
1. Навчити студентів основним прийомам розв ’язання фізично формульованих задач, 

напрацювання вміння аналізувати отримані результати та їх достовірність, сприяти 
формуванню навичок у  застосуванні відомих методів фізики у різних галузях;

2. У процесі вивчення курсу студенти самостійно вчаться користуватися 
літературними джерелами та розбиратися в фізичному апарату які використовуються у  
різних галузях.

Програмні результати навчання:
-  Ефективно використовувати сучасний математичний апарат в професійній 

діяльності для розв’язання професійних задач за допомогою електронних пристроїв, 
ефективно використовувати знання основних законів фізики при розв’язанні професійних 
задач.

Використовувати програмні засоби і навички роботи в комп’ютерних мережах, 
Інтернет-ресурси, застосовувати прикладні комп’ютерні програми, використовувати 
інформаційні технології, для рішення практичних завдань в галузі професійної діяльності.

Фахові компетенції:
Здатність оперувати фізичними та хімічними термінами, розуміти сутність 

математичних, фізичних та хімічних понять та законів, які необхідні для здійснення 
професійної діяльності;

-  Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій;
Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та проблеми, що 

характеризуються комплексністю та невизначеністю умов, під час практичної діяльності або у 
процесі навчання, яка передбачає застосування теорій та методів проведення моніторингу, 
запобігання виникненню аварій, надзвичайних ситуацій, нещасним випадкам (на виробництві) 
і професійним захворюванням, оцінювання їх можливих наслідків та їх ліквідування.

Місце освітнього компоненту в структурній логічній схемі ОПП та міжпредметні 
зв’язки:

«Фізика» вивчається в 4 семестрі. Є основою для вивчення «Технічна механіки», 
«Електротехніка і електроніка», «Електрообладнання автомобілів», «Автомобілі». Базою для 
вивчення предмету є вища математика.



Програма начальної дисципліни 
Розділ і. Механіка.

Тема 1.1. Основи кінематики поступального руху.
Предмет фізики. Методи фізичного дослідження. Поняття матерії. Одиниці вимірювання. 

Фізичні величини. Роль фізики в житті людини. Міжнародна система одиниць СІ. Теорія 
похибок. Поступальний, прямолінійний рух. Рівняння руху матеріальної точки. Швидкість і 
прискорення. Криволінійний рух. Тангенціальне, нормальне та повне прискорення.

Література [ 1 ], с.12 — 15

Тема 1.2. Основи кінематики обертального руху
Загальні відомості про обертальний рух. Кутова швидкість, кутове прискорення. Зв'язок 

між лінійними і кутовими величинами.
Література: [ 1 ], с. 1 6 -1 7

Практичне заняття № 1. Кінематика поступального та обертального руху матеріальної 
точки.

Тема 1.3. Основи динаміки поступального руху.
Закони Ньютона. Закон збереження імпульсу. Робота, потужність. Енергія, закон 

збереження енергії. Абсолютно пружний і абсолютно не пружний удар.
Література: [1 ], с, 1 6 -2 0

Тема 1.4. Основи динаміки обертального руху. Інерція. Гравітація.
Енергія рухомого тіла. Момент сили, момент імпульсу. Інерціальні системи відліку. Сили 

інерції. Момент інерції. Доцентрові механізми.
Закон всесвітнього тяжіння. Гравітаційна стала. Поле тяжіння і вага. Невагомість.

Космічні швидкості
Література: [1], с.20 -  ЗО

Практичне заняття № 2. Динаміка поступального та обертального руху.
Лабораторне заняття № 1. Організація лабораторного практикуму теорія похибок.
Лабораторне заняття№2. Експериментальне вивчення пружного та непружного ударів.

Розділ 2. Молекулярна фізика і термодинаміка .
Тема 2.1. Молекулярно кінетична теорія. Рівняння стану ідеального газу. Розподіл 

молекул. Явища переносу.
Основні положення молекулярно-кінетичної теорії, ідеальний газ. Термодинамічні 

параметри газу. Основне рівняння молекулярно-кінетичної теорії. Рівняння Менделєєва- 
Клапейрона. Газові закони. Поняття про ймовірність подій.

Розподіл молекул за швидкостями. Барометрична формула. Розподіл Больцмана. Число 
зіткнень молекул. Ефективний діаметр молекул. Середня довжина вільного пробігу молекул. 
Внутрішнє тертя у газах. Теплопровідність і дифузія газів.

Література: [1], с. 42 - 50
Практичне заняття №3. Молекулярно-кінетична теорія. Розподіл молекул. Явища 

переносу.
Лабораторне заняття №3. Визначення коефіцієнта в’язкості рідини методом Стокса.

Тема 2.2. Перше і друге начало термодинаміки.
Внутрішня енергія газу. Робота розширення газу . Кількість теплоти. Перший закон 

термодинаміки. Теплоємність. Застосування першого начала термодинаміки до ізопроцесів. 
Адіабатичний процес.

Незворотність теплових процесів. Колові процеси. Друге начало термодинаміки, і Цикл 
Карно. Коефіцієнт корисної дії. Теплові машини. Поняття про ентропію.

Література: [ 1 ],с. 5 1 - 60



Практичне заняття №4. Застосування першого начала термодинаміки до ізопроцесів. 
Адіабатичний процес.

Тема 2.3. Реальні гази. Рідини, тверді тіла.
Реальні гази. Сили міжмолекулярної взаємодії в газах. Рівняння Ван - дер - Ваальса. 

Ізотерми газу Ван-дер-Ваальса. Критичний стан речовини. Властивості речовини у 
критичному стані. Визначення критичних параметрів. Зрідження газів та одержання низьких 
температур.

Загальні властивості та будова рідин. Поверхневий шар рідини. Поверхневий натяг. 
Змочування та капілярні явища. Формула Лапласа. Рідкі кристали.

Характеристика твердого стану речовини. Кристалічні та аморфні тіла. Основні 
характеристики кристалів. Види кристалічних структур. Дефекти в І кристалах. Механічні 
властивості твердих тіл. Тепловий рух у твердих тілах.

Література: [1], с. 61 -  72

Розділ 3. Електродинаміка.
Тема 3.1. Електричне поле і його характеристики.
Електричний заряд. Закон збереження електричного заряду. Закон Кулона. Вплив 

середовища на взаємодію зарядів. Діелектрична проникність. Електричне поле і його 
характеристики. Напруженість електричного поля. Лінії напруженості електричного поля. 
Робота сил електростатичного поля. Потенціальна енергія заряду. Потенціал. Напруга.

Циркуляція і потік вектора напруженості. Теорема Остроградського- Гаусса і її 
застосування для розрахунків електричних полів.

Діелектрики. Полярні і неполярні молекули. Вільні і зв’язані заряди. Електричні диполі. 
Поляризація діелектриків. Неполярні діелектрики. Поляризація неполярних діелектриків. 
Полярні діелектрики. Поляризація полярних діелектриків. Описання електричного поля в 
діелектриках. Провідники в електростатичному полі.

Література: [1], с. 75 -  86
Тема 3.2. Електрична ємність.
Електрична ємність. Конденсатори. Види конденсаторів. З’єднання конденсаторів в 

батареї. Енергія зарядженого конденсатора. Енергія електростатичного поля.
Література: [ 1 ], с. 86 -  88

Практичне заняття № 5. Електрична ємність. З’єднання конденсаторів в батареї.
Тема 3.3. Постійний електричний струм.
Основні поняття про електричний струм. Природа електричного струму в металах, вакуум 

і газах. Закони Ома. Опір провідника. Електрорушійна сила. Закон Джоуля-Ленца. Закони 
Кірхгофадля розгалужених кіл.

Література: [ 1 ], с. 88 -  93
Практичне заняття № 6. Закон Ома. Правила Кірхгофа.
Тема 3.4. Магнітне поле. Електромагнітна індукція
Закони Ампера. Закон Біо-Савара-Лапласа. Магнітне поле прямого, колового і 

соленоїдного струмів. Дія електричного і магнітного полів на рухомий заряд. Сила Лоренца. 
Правило свердлика.

Магнетики та їх намагнічування. Магнітний момент. Магнітне поле в магнетиках. Вектор 
напруженості магнітного поля. Магнітна сприйнятливість і проникність магнетиків. Правило 
«лівої руки». Взаємодія проводів з струмами. Діамагнетики, парамагнетики.

Магнітне поле соленоїда. Явище електромагнітної індукції. Досліди Фарадея. Закон 
електромагнітної індукції Фарадея і правило Ленца. Електромагнітне поле. Струми Фуко, 
застосування струмів Фуко. Явище 1 самоіндукції. Індуктивність. Струм замкненого і 
розімкненого кола. Одиниці і вимірювання магнітних величин. Явище взаємної індукції. 
Енергія магнітного ; поля струму. Густина енергії магнітного поля.

Література: [1], с. 93 - 106



Лабораторне заняття № 4. Вивчення електронного осцилографа
Розділ 4. Коливання і хвилі.

Тема 4.1. Коливання і хвилі та їх характеристика. Інтерференція, дифракція і поляризація 
хвиль.

Коливання і їх характеристика. Хвилі і їх характеристика. Поперечні і поздовжні хвилі. 
Електромагнітні хвилі і їх характеристика. Вільні і вимушені коливання. Гармонічні 
коливання. Резонанс. Формула Томсона. Шкала електромагнітних хвиль.

Накладання світлових хвиль. Принцип суперпозиції. Просторова і часова когерентність. 
Інтерференція. Застосування інтерференції в науці і техніці. Дифракція. Принцип Пойгенса - 
Френеля. Дифракційні гратки. Поляризація світла. Дисперсія світла.

Література: [1], с. ЗО -  35, 107 -  113.
Розділ 5. Квантова природа випромінювання. Квантова та ядерна фізика.

Тема 5.1. Квантова природа випромінювання. Квантова та ядерна фізика.
Закони теплового випромінювання абсолютно чорного тіла. Фотоелектричний ефект. 

Закони фотоелектричного ефекту. Квантова теорія фотоефекту. Фотон. Енергія, імпульс, маса 
фотона. Фотоелементи та їх застосування.

Кванти і атоми. Спектральні серії випромінювання атомів водню. Постулати Бора. 
Гіпотеза де Бройля. Люмінесценція. Лазери. Будова напівпровідника. Власна і домішкова 
провідність напівпровідників. Поняття про зонну теорію і твердих тіл.

Елементарні частинки. Атомне ядро. Склад ядра. Заряд і масове число ядра. І Енергія 
зв’язку ядра. Дефект маси ядра. Ядерні сили. Природна і штучна радіоактивність. Закони 
радіоактивного розпаду. Ядерні реакції. Реакція поділу важких ядер. Ланцюгова реакція. 
Реакція термоядерного синтезу.

Література: [1], с. 142 -  176 с.
Практичне заняття № 7. Коливання і хвилі та їх характеристика. Інтерференція, 

дифракція і поляризація хвиль.



4. Структура навчальної дисципліни

Назви розділів і тем

'  Кількість годин
денна форма Заочна форма

усього
у тому числі

усього
у тому числі

л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р.
1 2 01 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Модуль 1 
Розділ 1. Механіка

Тема 1.1.Основи кінематики 
поступального руху 4 2 2

Тема 1.2. Основи 
кінематики обертального 
руху

5 2 2 1

Тема 1.3. Основи динаміки 
поступального руху 4 2 2

Тема: 1.4.Основи динаміки 
обертального руху. Інерція. 
Г равітація

9 2 2 4 1

Разом за розділом 1 22 8 4 4 6

Модуль 2
Розділ 2. Молекулярна фізика і термодинаміка

Тема 2.1. Молекулярно 
кінетична теорія(МКТ). 
Рівняння стану. Розподіл 
молекул. Явища переносу

9 2 2 2 О
3

Тема 2.2. Перше і с друге 
начало термодинаміки 6 2 2 2

Тема 2.3. Реальні, гази, 
рідини і тверді тіла 5 2 о

Разом за розділом 2 20 6 4 2 8

Модуль 3
Розділ 3. Електродинаміка

Тема 3.1. Електричне поле 4 2 2
Тема 3.2. Електрична 
ємність 6 2 2 2

Тема 3.3. Постійний 
електричний струм 6 2 2 2



Тема 3.4. Магнітне поллє. 
Електромагніт на індукція 6 2 2 2

Р а зо м  за  р о з д іл о м  3 22 8 4
V

2 8
Модуль 4

Розділ 4. Коливання і хвилі
Тема 4.1 .Коливання і хвилі 4 2 2

Р а зо м  з а  р о з д іл о м  4 4 2 2

Розділ 5. Квантова природа випромінювання. Квантова та ядерна фізика
Тема 5.1. Квантова природа 
випромінювання 7 2 2 3

Р а зо м  за  р о з д іл о м  5 7 2 2 о3
Усього годин

75 26 14 8 27

ш дз
- - - -

“ ~ -

Усього годин
75 26 14 8 27



5. Теми семінарських занять
Навчальним планом не передбачені

6. Теми практичних занять

№
з/п Назва теми Кількість

годин
1 Кінематика поступального та обертального руху матеріальної точки. 2
2 Динаміка поступального та обертального руху. 2
3 Молекулярно-кінетична теорія. Розподіл молекул. Явища переносу. 2

4 Перше і друге начало термодинаміки. 2
5 Електрична ємність. З ’єднання конденсаторів в батареї. 2
6 Закон Ома. Правила Кірхгофа 2
7 Коливання і хвилі та їх характеристика. Інтерференція, 

дифракція і поляризація хвиль.
2

Разом 14

7. Теми лабораторних занять
№
з/п Назва теми Кількість

годин

1 Організація лабораторного практикуму. Теорія похибок 2
2 Експериментальне вивчення пружного і непружного ударів 2
3 Визначення коефіцієнта в’язкості методом Стокса 2
4 Вивчення електронного осцилографа 2

Разом 8

8. Самостійна робота
№ Назва теми

Кількість
з/п годин

1 Поняття матерії. Одиниці системи СІ 2
2 Інертна і гравітаційні маси 1
3 Газові закони 3
4 Ізопроцеси. Цикл Карно 3
5 Зрідження газів 2
6 Енергія електричного поля 2
7 Плазма 2
8 Електромагнітна індукція. Правила лівої і правої руки та гвинта 2
9 Шкала електромагнітних хвиль 2
10 Енергія, імпульс фотона 2
11 Рентгенівське випромінювання 3
12 Ядерні реакції 3

Разом 27

9. Індивідуальні завдання
Навчальним планом не передбачено



10. Методи навчання
І. По джерелу знань:
1.1. Словесні - лекція;
1.2. Діалогічні (бесіда, диспут);
1.3. Практичні (вправи, практичні завдання);
II. По пізнавальній діяльності:
2.1. Репродуктивний (відтворювальний) - розв’язання задач;
2.2. Частково-пошуковий (самостійна робота),
2 .3 . Евристичний (проблемно-розвиваючий) - евристична бесіда, евристичне фронтальне 
опитування;
2.4. Метод проблемного викладання;
III. Методи по логікі навчання:
1.1. Індуктивний - від часткового до загального;
1.2. Дедуктивний - від загального до часткового;
1.3. Синтез;
1.4. Аналіз;
1.5. Порівняння.
IV. Методи колективної розумової діяльності:
4.1. Пізнавальна суперечка;
4.2. Навчальні дискусії;
4.3. Метод „мозкового штурму”;
V. Імітаційні методи навчання (ділова гра).

11. Методи контролю
Види контролю Застосування
Поточний контроль Атестація, проведення семінарських занять, усний 

контроль знань, тематичний контроль знань, контроль 
виконання самостійної роботи студентів

Підсумковий контроль Семестровий контроль залік

12. Розподіл балів, які отримують студенти
Бали Теоретичні знання Вміння

Незадовільно

Студент за допомогою викладача 
впізнає основні одиниці СІ, 
однослівне відповідає на конкретні 
запитання «так» чи «ні».

Студент бере участь в активній 
діяльності на заняттях, однак потребує 
постійної консультації і контролю 3 
боку викладача.

Задовільно

Студент з допомогою викладача 
однослівне відповідає на запитання, 
відтворює незначну частку теми в 
тому вигляді і в тій послідовності, в 
якій вона була представлена на 
попередньому занятті; з помилками 
характеризує окремі фізичні поняття і 
явища.

Студент уміє при постійному 
контролі і допомозі викладача виконати 
розрахункові на одну дію задачі 
побутового рівня; в тестових завданнях 
співвідносити категорії, явища та їх 
властивості.



Добре

Студент без помилок ‘ відтворює 
зміст теми, наводячи власні приклади; 
правильно розкриває суть фізичних 
понять, формул, законів.

Студент уміє самостійно розв'язати 
фізичні типові задачі графічним і 
розрахунковим методом на одну —  дві 
дії; виконати якісні фізичні завдання: 
аналіз, порівняння, висновки, при 
потребі звертаючись до вчителя; 
користуватися математичними 
знаннями для розв'язання фізичних 
задач.

Відмінно

Студент вільно володіє темою, має 
грунтовні фізичні знання; вільно 
відповідає на запитання, що по
требують знання кількох тем; оцінює 
окремі нові факти, явища, ідеї, 
судження його логічні і достатньо 
обґрунтовані; узагальнює і системати
зує матеріал у межах навчальної теми; 
самостійно визначає окремі цілі 
власної навчальної діяльності.

Студент уміє працювати із 
спеціальною літературою; свою 
відповідь ілюструвати схемами, 
графіками, прикладами з життя; 
проводити самоперевірку виконаної 
роботи; може зовсім повним 
обґрунтуванням пояснити виконання 
завдань підвищеного (комбінованого) 
рівня.

13. Методичне забезпечення
1. Конспект лекцій з предмету «Фізика»;
2. Методичні вказівки до самостійної роботи студентів з предмету «Фізика»;
3. Методичні матеріали до поточного і підсумкового контролю:

- завдання до проведення тематичного контролю знань;
- плани практичних занять:
- завдання до проведення семестрової контрольної роботи;
- питання до заліку;

14. Рекомендована література
Базова
1. Дякон В.М., Ковальов Л.Є., Миколайчук М.Н. Основи фізики: Навчальний посібник. 

[Електронний ресурс] -  Вид. 2-ге випр. та доп. - Бровари: «АНФ ГРУП», 2015. -  192 с. ТЖЕ: 
ЬПр8://1іЬ.ііс1аи.есіи.иа:8443/8егуег/арі/соге/Ьіі:зігеатз/81978032-31'89-4Ше-82с1с-
31 Г57с1а6404с1/сопїеп1

2. Павло Віктор «Фізика. Том 1. Основи і механічний рух», Воок СЬеГ, 2022 р. ст.. 384.
3. Павло Віктор «Фізика. Том 2. Молекулярна будова речовини і теплові явища», Воок 

СІтеТ2021 р. ст. 336.
4. Павло Віктор «Фізика. Том 3. Основи електродинаміки», Воок СЬе02021 р. ст. 484.
5. Павло Віктор «Фізика. Том 4. Коливання та хвилі», Воок СЬе1~2022 р. ст. 416.

Додаткова
1. Якубенко В.П., Шматкова Р.І., Ківа О.В. Збірник задач із фізики для студентів денної 

та заочної форм навчання. Частина 1. -  Полтава, ПНТУ імені Ю.Кондратюка. 2011. -  34 с.
2. Ходурський В.Є., Ківа О.В. Збірник задач із фізики для студентів денної та заочної 

форм навчання. Частина 2. -  Полтава, ПНТУ імені Ю.Кондратюка. 2011. -  31 с.
3. Шматкова Р.І., Давиденко Л.П., Ківа О.В. Збірник задач із фізики для студентів денної 

та заочної форм навчання. Частина 3. -  Полтава, ПНТУ імені Ю.Кондратюка, 2011. -  32 с.


